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Μαθαίνοντας τα μυστικά των ελαίων �� ��

Μέσα από αυτό το υπέροχο ταξίδι γευσιγνωσίας θα ανακαλύψετε όλα τα ωφέλη της ελιάς μέσα 
από μια καταπληκτική ξενάγηση στο αγρόκτημα μόλις 5 λεπτών οδήγησης από την Αρχαία 
Ολυμπία, απολαμβάνοντας πιάτα που παρασκευάζονται με τα προϊόντα που έχετε δει και 
παρακολουθώντας τοπικούς παραδοσιακούς χορούς.!

Η φάρμα Magna Grecia με ένα ποτήρι ούζο ή κρασί και μια φέτα σπιτική πίτα ελιάς, θα σας 
ξεναγήσει σε έναν ελαιώνα για μια συζήτηση σχετικά με τις αρετές της περίφημης ελιάς. Στη 
συνέχεια, θα περιγιηθείτε σε κήπους με βιολογικά λαχανικά και βότανα, οπωρώνες και έναν 
μικρό ζωολογικό κήπο, επισκεπτόμενοι το πέτρινο ελαιοτριβείο και το εργαστήριο σαπουνιού, 
δοκιμάζοντας τα έλαια και μαθαίνοντας ποια είδη ενισχύουν καλύτερα και σε ποια τρόφιμα 
μπορείτε να τα βρείτε. Θα παρακολουθήσετε επίσης την διαδικασία της μετατροπής των 
υπέροχων έλαίων σε φυσικά προϊόντα σαπουνιού για την ευεξία του δέρματος. 

Η συγκεκριμένη εκδρομή περιλαμβάνει περπάτημα σε ανώμαλες επιφάνειες, κι ως εκ τούτου δεν 
συνιστάται σε άτομα περιορισμένης κινητικότητας.

Άτομα με συγκεκριμένες διατροφικές αλλεργείες ή δυσανεξείες οφείλουν να ενημερώσουν στο 
πλοίο τουλαχιστον 2 ημέρες πριν την πραγμάτωση της εκδρομης.
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